CABINET DENTAIRE DU BOIS DES GRANGES
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77410 CLAYE SOUILLY
tel: 01 86 33 03 70

RECOMMANDATIONS D’ENTRETIEN DES APPAREILS AMOVIBLES
Vous possédez a présent un tout nouvel appareil dentaire. Ce sont VOS dents. Vous devez en
prendre soin. Un temps d’adaptation est TOUJOURS requis avant de se sentir bien avec et ne

faire qu’un.

Les premiers jours, votre appareil peut vous blesser. C’est tout a fait normal, celui-Ci nécessite
quelques réglages. C’est pourquoi, une séance de doléances vous est toujours proposee.

PATIENCE !
Voici les conseils simples que vous devez absolument appliquer.
1. Aprés chaque repas, retirer I’appareil et le nettoyer soigneusement avec une
brosse humide.
2. Avant de vous coucher, nettoyer votre appareil avec la brosse ET du savon neutre
(sans parfum type savon de marseille blanc). Rincer abondamment. Puis
CONSERVER I’appareil au SEC pendant la nuit.
Exemple : Le poser sur un mouchoir a I’air libre.
3. 2 fois par mois, laisser votre appareil dans un récipient rempli a 50 % bain de
bouche 50 % eau pendant 15 minutes (ou produit spécial en respectant les

consignes fabriquant).

4. 1 ou 2 fois par an, penser a venir faire vérifier votre appareil et le détartrer
professionnellement.

Exemple : Les crochets se detendent avec le temps et peuvent devenir moins
rétentifs. Il suffit de les resserrer avec une pince au cabinet.

5. Il arrive parfois que votre anatomie nécessite I’application d’une colle spéciale.
Celle-ci s’avere trés efficace (quelque soit la marque) alors n’hésitez pas.

En cas de probléme ou d’interrogation, n’hésitez pas a contacter notre secretariat au
0186 330370



